cardiva
CARDIVA & ALCOBENDAS HUELLA CERO
CATEGORIA 3: ORGANIZAR CAMPANAS DE SENSIBILIZACION

Explicacion de la accion:

Cardiva es una empresa del sector de la salud dedicada a la comercializacién de dispositivos
médicos, que tiene el fin de mejorar la calidad de vida de los pacientes, en colaboracion con los
profesionales de la salud. Esta calidad de vida estd, ademads, vinculada al cuidado y respeto por
el medioambiente.

Nuestros valores estan orientados a unos elevados estandares de calidad en los procesos y a un
compromiso permanente por la protecciéon del medioambiente, para lo que debemos ser
precisos en el cumplimiento de los requisitos legales y todos aquellos otros que asuma la
compafiia en consonancia con su estrategia empresarial.

Toda la organizacion esta comprometida con prevenir y minimizar la contaminacién con una
adecuada gestidn y respeto por los recursos y los residuos, y crecer con un desarrollo
sostenible, desde la perspectiva del ciclo de vida.

Este compromiso global se ha alcanzado involucrando a toda la plantilla en campafias de
concienciacion medioambiental, que también hacemos llegar a nuestros socios, clientes,
colaboradores y, en general, a toda la poblacidon mediante nuestra pagina web y redes sociales.

Exposicién de proceso e implementacion:

Desde Cardiva, empresa referente en la comercializacion de productos sanitarios, queremos
compartir los hitos alcanzados en materia de sostenibilidad y desempefio medioambiental
durante el Ultimo afio.

En este periodo, hemos seguido adoptando medidas para minimizar nuestro impacto
medioambiental y favorecer un efecto positivo en nuestro entorno. Para ello, hemos calculado
nuestra huella de carbono como empresa y hemos contratado energia renovable en nuestra
sede de Alcobendas.

Ademads, hemos liderado con éxito iniciativas para medir y reducir la huella de carbono en todas
nuestras operaciones, a través de la implementacién de tecnologias ecoeficientes y practicas
empresariales responsables.

Asimismo, promovemos una gestidn responsable de los residuos, desarrollando activamente
practicas para reducir y reciclar. Nuestras acciones han causado una disminucion sustancial en
la cantidad de residuos enviados a vertederos, lo que refleja nuestro compromiso con el
equilibrio ambiental.
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Ademas, hemos realizado diversas campafias de sensibilizacion dirigidas a todos nuestros
grupos de interés y, en especial, a nuestro equipo, mediante concursos ligados a la proteccién
medioambiental, por ejemplo.

Por ultimo, para favorecer nuestro compromiso con la sostenibilidad, mantenemos un sistema
de gestién medioambiental certificado por Aenor bajo el estandar internacional UNE EN ISO
14001.

No obstante, la carrera en favor del medio ambiente y en contra del cambio climatico no se

detiene y continuamos invirtiendo en tecnologia eficiente, desde el punto de vista energético, y
en sensibilizar e implicar a todos nuestros colaboradores.

Acciones concretas:

COMUNICACION INTERNA:

Concurso Planeta Cardiva (por el Dia Mundial de la Educacién Ambiental, el 26 de enero):

PLANETA CARDIVA

cardiva

iHola, companeros!

£1 26 do eners se celebra ¢ Dio Mundial do 1o Educacitn Ambiental y, poara conmemorcrio, Cordive
convoca 1o tercera edicin del concurso de fotogratia en redes sockiles Planeta Cardiva

¢(QUE DEBO HACER?

Podéis compartir fotos hechas por vosotros

mismos desde este miércoles, 18 de enero, ‘
hasta el miércoles 25 de enero.

Recordod que tenen que estor relocionodas

con ka naturaleza, K sostenibiidad, of cambio

climético, el medicombiente.. en definitive:
con el planeta Tierra y su conservacion.

(COMO PUEDO PARTICIPAR?

Para porticipar, debéés seguir a @cardivagroup en Twitter y/o gr y publicor ks fotos
on Vuestros murcs de estas redes sociales, con ef hashiog #PlanetaCardiva Por (tima, enviod
Ias imégenes  marketing@cardiva.com Junto con of enioce de vuestras pubicociones
{solo optartn of premio kos fotos comparntidas en cuentas pablicas)

REGLAS DEL CONCURSO

Los mejores imbgenes
o f:&“dcmmu 50 compaortirén on todas,
oo ds aconocer ol nuestras redes y ko foto
‘::dr:\%xp:cm:;{;‘;tlgx ganador, que recibirG ganadora ilustrard
fotografias. una tarjeta regalo del comunicaciones de
Corte inglés de 120 € Cordiva relocionadas
con el medicombiento.

Coda concursante

iGRACIAS POR COMPARTIR Y CUIDAR
VUESTRO #PLANETACARDIVA!
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Comparte coche, impulsa la movilidad sostenible (Dia Mundial de la Educacién Ambiental, 26 de
enero):

DIA MUNDIAL

DE LA EDUCACION:AMBIENTAL

¢Compartimos coche
para ir al trabajo?

¢QUE ES LA HUELLA DE CARBONO?

Es la cantidad de emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI) que son liberadas a la atmésfera por
cada empresa. Casi la mitad de las emisiones
ocasionadas por el transporte corresponden a
desplazamientos habituales en coche. Conseguir que la
plantilla comparta coche supone una disminucion del
namero de vehiculos en circulacion y, lbgicamente, de
CO2, tiempo y dinero.

¢SABIAS QUE..?

La ocupacién media de los coches que acceden a los centros de trabajo se sitGa en 1,2
personas por vehiculo. Para transportar 100 empleados serian necesarios 85 vehiculos. Si
aumentamos la ocupacion media a 3 personas por vehiculo, se reduciria hasta 35 el nimero
de coches, es decir, casi un 40% de reduccion de las emisiones y, por lo tanto, de la huella de
carbono de la empresa.

¢EN QUE TE BENEFICIA A TI?

CONCIENCIA

Cada vez que compartas

TIEMPO

Los conductores pierden, de

DINERO

Ademds del precio de la

media en Espana, 20 minutos
al dia en atascos, una
situacion estresante que,
repetida en el tiempo, puede
resentir la salud. Si
reducimos el nimero de
coches en circulacion
compartiéndolo con nuestros
companieros, disminuiremos
los atascos y el tiempo
perdido en ellos.

gasoling, los atascos suponen
una pérdida de 538 € de forma
directa al ano. Al compartir
coche entre 3 companeros y
para un recorrido de 20 km,
podriamos ahorrar hasta
1.500€ ¢, incluso, un poco mas
en gastos de mecanica y
mantenimiento si vamos
rotando de coche.

coche, sentiras que
contribuyes a la
sostenibilidad, al
medioambiente y a la
conservacion de nuestro
planeta. Actualmente
puedes encontrar en
internet diferentes
aplicaciones de servicios
que nos permiten compartir
coche con terceros.

CADA GESTO CUENTA,
iANIMATE A BUSCAR COMPANEROS DE VIAJE!

cardiva ’
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17 de mayo, Dia Mundial del Reciclaje:

DIA MUNDIAL

DetdRECICLAJE

En las oficings de Cardiva % posible reciclor la = | S
gran mMmayoria de oS resduos Que generomos 1
N NUeSIO dio O di, PEro, on OCASICNGS, NOs :'.‘- .
HOMOSs Con los CUbOoS vy 10 S8Qregocion No se i
hoce correctamente 5

o SHAREPOINT

ACemOs, se mejcrord o cartelena de kas oficindas y, COmo siempre,

estamos a vuestra disposicion
para cualquier duda o sugerencia.

|Gracias!

cardiva ™
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Encuesta sobre compartir coche (Semana Europea de la Movilidad, en septiembre):

SEMANA EUROPEA

DE LAAMOVILIDAD 2023

Del 16 al 22 de septiembre se celebra la Semana Europea de la Movilidad, una
iniciativa dirigida a sensibilizar sobre los beneficios, tanto para la salud publica como
para el medio ambiente, asociados al uso de modos de transporte mds sostenibles.

iCOMBINA Y MUEVETE!

El tema elegido por la Comisién Europea para la campana de
este ano es Eficiencia energética, con el lema "jCombina y
muévete!”. Como sabéis, minimizar la dependencia del
coche disminuye el consumo energético individual. Aunque
nuestro entorno urbano fue disefiado para dar cabida a los
coches, son la principal fuente de consumo energético
relacionado con el transporte y un factor importante de
congestion, contaminaciéon atmosférica y acastica,

colisiones, etc.

En este sentido, hace unos meses os propusimos que buscarais companeros de
viaje para compartir coche en los desplazamientos al trabajo y hoy os queremos
preguntar si habéis podido hacerlo o qué dificultades tenéis para conseguirlo.
Para ello, os pedimos que, por favor, responddis esta encuesta:

ENCUESTA

Ademas, os animamos
a secundar el Dia Sin Coches,
fijado para el 22 de septiembre.

Y recordad: si minimizamos la dependencia colectiva del coche,
podemos reducir nuestro consumo energético y beneficiar el medio ambiente urbano.

iGRACIAS A TODOS!
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REDES SOCIALES:
Planeta Cardiva:

https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1618591799957950464

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7024355507314245632

https://www.instagram.com/stories/highlights/17937789301443222/

https://www.instagram.com/p/Cn40P9age0Om/

Dia Mundial de la Educacién Ambiental (logos en verde en los perfiles de RRSS):

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7023231902014709760

https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1617467101966438401

Responsabilidad social (entorno saludable):

https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1613102468925120512

WEB DE CARDIVA:

https://www.cardiva.com/politica-de-gestion-integral-de-calidad-y-medioambiente/

VIDEO CORPORATIVO:

https://youtu.be/MagYDQCDwWZM

GRACIAS.


https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1618591799957950464
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7024355507314245632
https://www.instagram.com/stories/highlights/17937789301443222/
https://www.instagram.com/p/Cn4OP9aqe0m/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7023231902014709760
https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1617467101966438401
https://twitter.com/CARDIVAGROUP/status/1613102468925120512
https://www.cardiva.com/politica-de-gestion-integral-de-calidad-y-medioambiente/
https://youtu.be/MqgYDQCDwZM

